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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume

ENACHESCU VALENTIN SORIN

Adresa | Bucuresti, Sector 5, Strada Nasaud nr. 25, Scara 2, Etaj 1, Apartament 41, Cod Postal 052063
Telefon | +40 753 448 632 |
E-mail | sorin.enachescu@yahoo.com
Cetétenia | roména
Data nasterii | 21.11.1985
Sex | masculin

Experienta profesionala

Perioada

Februarie 2020 - prezent

Functia sau postul ocupat

Asist. Univ. Dr. - Departamentul de Limbi Straine, Stiinte Militare si Management

Principalele activitati si responsabilitati

Conducerea activitatilor didactice in domeniul Educatjei Fizice si a Sportului

Numele si adresa angajatorului

ACADEMIA TEHNICA MILITARA ,FERDINAND I"

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Instruirea studentilor militari in cadrul programului de Tnvatamant

Perioada

Martie 2014 - prezent

Functia sau postul ocupat

Presedinte club sportiv, Head Coach — Sectia de Karate

Principalele activitai si responsabilitati

Coordonarea si conducerea activitatilor de management, marketing si PR
Coordonarea si conducerea activitatilor sportive de performanta la grupele de copii, juniori si seniori

Numele si adresa angajatorului

Clubul Sportiv ,LEGIUNEA XlIl GEMINA” Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Pregatirea sportivilor in cadrul programelor de dezvoltare a sportului de masa si de perfotmanta

Perioada

Octombrie 2018 - Februarie 2020

Functia sau postul ocupat

Asist. Univ. Drd. - Departamentul de Limbi Straine, Stiinte Militare si Management — personal didactic
asociat

Principalele activitai si responsabilitati

Conducerea activitatilor didactice in domeniul Educatjei Fizice si a Sportului

Numele si adresa angajatorului

ACADEMIA TEHNICA MILITARA ,FERDINAND I

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Instruirea studentilor militari in cadrul programului de invatamant

Perioada

Septembrie 2008 — Februarie 2020

Functia sau postul ocupat

Inspector de specialitate — Economist

Principalele activitatj si responsabilitatj

Activitati economice (financiar-contabile)
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Numele si adresa angajatorului

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURESTI — ADMINISTRATIA STRAZILOR

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Administratie publica

Perioada

lunie 2007 — August 2008

Functia sau postul ocupat

Referent

Principalele activitai si responsabilitati

Activitati economice (evidente financiar-contabile)

Numele si adresa angajatorului

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURESTI — ADMINISTRATIA STRAZILOR

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Administratie publica

Perioada

lunie — Decembrie 2006

Functia sau postul ocupat

Coordonator evenimente — part-time

Principalele activitai si responsabilitati

Coordonarea evenimentelor si administrarea unitatji de alimentatie publica

Numele si adresa angajatorului

RESTAURANT RICORDIA - S.C. RIC S.R.L.

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

HoReCa

Educatie si formare

Perioada

Noiembrie 2017 — Noiembrie 2021

Callificarea / diploma obtinuta

Studii de doctorat in Stiinta educatiei fizice si a sportului

Domenii principale studiate / competente
dobandite

Educatie fizica si sportiva

Numele si tipul institutiei de inviamant /
furnizorului de formare

UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA - Chisinau, Republica Moldova

Nivelul de clasificare a formei de|
invatamant / formare

Program de studii docotrale

Perioada

Octombrie 2016 - lulie 2017

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat de absolvire

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Psihopedagogie

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

UNIVERSITATEA ECOLOGICA BUCURESTI - FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DEPARTAMENTUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs postuniversitar de formare psihopedagogica — nivel | + ||

Perioada

Octombrie 2015 - lulie 2017

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de master

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Educatie fizica si sportiva

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

UNIVERSITATEA ECOLOGICA BUCURESTI - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Studii universitare de masterat

Perioada

Octombrie 2015 - lulie 2018

Callificarea / diploma obtinuta

Diploma de licenta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Educatie fizica si sportiva

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

UNIVERSITATEA ECOLOGICA BUCURESTI - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Studii universitare de licenta

Pag 2 /5 - Curriculum vitae
Enachescu Valentin-Sorin

Pentru mai multe informatji accesatj pagina: http://europass.cedefop.eu.int/
© Comunitatea Europeana, 2003 20051110

Bucuresti 2025




Perioada

Aprilie 2014 - Mai 2018

Calificarea / diploma obfinuta

Antrenor senior - Certificat de calificare profesionala

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martjiale - Karate

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

MINISTERUL TINERETULUI §I SPORTULUI - CENTRUL NATIONAL DE FORMARE §I
PERFECTIONARE A ANTRENORILOR — SCOALA NATIONALA DE ANTRENORI

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Program de calificare profesionala

Perioada

Aprilie 2013 - Aprilie 2014

Calificarea / diploma obtinuta

Antrenor - Certificat de calificare profesionala

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martiale - Karate

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

MINISTERUL TINERETULUI §I SPORTULUI - CENTRUL NATIONAL DE FORMARE §I
PERFECTIONARE A ANTRENORILOR — SCOALA NATIONALA DE ANTRENORI

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Program de calificare profesionala

Perioada

Octombrie 2010 — Martie 2013

Callificarea / diploma obtinuta

Antrenor asistent — Diploma de absolvire

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martiale - Karate

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

MINISTERUL TINERETULUI §I SPORTULUI - CENTRUL NATIONAL DE FORMARE I
PERFECTIONARE A ANTRENORILOR — SCOALA NATIONALA DE ANTRENORI

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Program de calificare profesionala

Perioada

Octombrie 2008 - Februarie 2010

Callificarea / diploma obtinuta

Diploma de master

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Business

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE BUCURESTI - FACULTATEA DE COMERT

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Studii universitare de masterat

Perioada

Octombrie 2004 - lulie 2008

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de licenta - Economist

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Stiinte economice, Marketing

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE BUCURESTI - FACULTATEA DE MARKETING

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Studii universitare de licenta

Perioada

Septembrie 2000 - lulie 2004

Callificarea / diploma obtinuta

Diploma de bacalaureat

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Matematica - Stiinte ale naturii

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

LICEUL TEORETIC ,STEFAN ODOBLEJA” BUCURESTI

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Studii liceale
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Perioada

Noiembrie 2019

Calificarea / diploma obfinuta

Certificat de perfectionare profesionala — Antrenor Karate

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martjiale - Karate

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

CENTRUL NATIONAL DE FORMARE S| PERFECTIONARE A ANTRENORILOR — FEDERATIA

ROMANA DE KARATE

Nivelul de clasificare a formei de

Curs de perfectionare antrenori

invatamant / formare
Perioada Martie 2019
Calificarea / diploma obtinutd | Diploma

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martiale - Karate

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

FEDERATIA ROMANA DE KARATE

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs de perfectionare antrenori si arbitri

Perioada

Decembrie 2018

Callificarea / diploma obtinuta

Licenta internationala de antrenor acreditat

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Karate

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

FEDERATIA MONDIALA DE KARATE

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs licentiere antrenori

Perioada

Octombrie 2018

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat de perfectionare profesionald — Antrenor Karate

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Arte Martiale - Karate

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

CENTRUL NATIONAL DE FORMARE S| PERFECTIONARE A ANTRENORILOR - FEDERATIA

ROMANA DE KARATE

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs de perfectionare profesionala

Perioada

Septembrie 2008

Calificarea / diploma
obtinuta

Certificat de perfectionare profesionala

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Managementul in Administratia Publica

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

S.C. EULINKPRO S.R.L.

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs de perfectionare profesionala

Perioada

Octombrie 2007

Callificarea / diploma
obtinuta

Certificat de perfectionare profesionala

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Managementul Public

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

S.C. EULINKPRO S.R.L.

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Curs de perfectionare profesionala
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Perioada

Martie - Mai 2007

Calificarea / diploma
obtinuta

Adeverinta de practica profesionala

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Cercetari de Marketing

Numele si tipul institutiei de invataméant
[ furnizorului de formare

S.C. IPSOS INTERACTIVE SERVICES S.R.L.

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Program de practica - facultate

Titluri obtinute

Perioada

Decembrie 2013

Titlul obtinut

Licenta Nationala Antrenor

Numele si tipul institutiei emitente

FEDERATIA ROMANA DE KARATE

Perioada

Decembrie 2009

Titlul obtinut

Maestru Emerit al Sportului - Karate

Numele si tipul institutiei emitente

AUTORITATEA NATIONALA PENTRU SPORT $I TINERET

Perioada

Mai 2006

Titlul obtinut

Maestru al Sportului - Karate

Numele si tipul institutiei emitente

AGENTIA NATIONALA PENTRU SPORT

Aptitudini si competente
personale

Participant la actiuni sportive organizate de Federatia Romana de Karate;

Capacitate de planificare, organizare si conducere a activitatilor sportive remarcabile;
Capacitate conceptuala in dezvoltarea programelor de pregatire de specialitate;
Capacitate de comunicare dezvoltata;

Capacitate actionala remarcabil3;

Posibilitate nalta de perfectionare multidisciplinara;

Inalta calificare in educatie fizica si in domeniul didactic;

Calificare foarte buna in relatji internationale si in actul de conducere;

Capacitate remarcabila de elaborare a documentelor necesare conducerii activitatilor de invatamant;
Atitudine, conduita si respect fata de specialitate si colectiv, remarcabile;

Capacitate remarcabila de adaptare la eforturi intense si de lunga durata.

Limba(i) materna(e)

romana

Limba(i) straina(e) cunoscute

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris
Nivel european (*) | | Abilitéti de ascultare |  Abilitdti de citire Interactjune Exprimare
Limba | |B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza
A1 Germana A1 Germana A1 Germana A1 Germana A1 Germana

(*) Cadrului european de referinta pentru limbi

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Cunostinte Microsoft Office - procesoare de text - WORD, EXCEL, POWERPOINT si INTERNET

Permis de conducere

Categoria B — din 2005

Informatii suplimentare

Practicant de Karate-Do Shotokan din 1994, sportiv de performanta din 1997 pana in 2015, cu multe

si remarcabile rezultate atat la nivel regional, national, universitar, cat si la nivel international, centura
neagra — 3 DAN.

Antrenor licentiat de Karate din 2013, cu multiple rezultate la nivel regional, national si universitar, dar
si la nivel international, cu sportivii de la categoriile de copii, cadetj, juniori si seniori.
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